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La Grive litorne 

Plus colorée que les autres grives, la Grive litorne se distingue par une tête et croupion gris, un dos 

brun et une queue noire. Un peu plus grande qu’un merle, la litorne est la seconde grive européenne 

de par la taille. Le régime alimentaire de cette espèce est très varié et dépend des saisons et de la 

disponibilité du milieu. En automne et en hiver, les fruits et les baies sauvages sont les aliments les plus 

consommés. 

Les grives litornes sont principalement des visiteuses hivernales qui arrivent en France en octobre ou 

novembre. La migration de retour débute au cours de la troisième décade de février avec des pics dans 

la première et deuxième décade de mars. 

 

Grive litorne (© Fabrice Croset / LPO) 

L’espèce se caractérise par des flux migratoires irréguliers d’une année sur l’autre. Ces variations sont 

principalement liées à la disponibilité de ressources alimentaires et aux conditions météorologiques. 

Les grives peuvent se déplacer soudainement par bandes de plusieurs centaines ou milliers d’individus 

lors de vagues de froid. 

Bien que sa population migratrice reste majoritaire, ce Turdidé a commencé son implantation comme 

espèce sédentaire en France à la moitié du siècle dernier. Sa reproduction a déjà été constatée en 

Bourgogne-Franche-Comté, dans le Grand-Est, en Auvergne-Rhône-Alpes et en Provence-Alpes-Côte 

d’Azur. 
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